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Sporto klubas ,,COSMA"

(PareiSkejo pavadinimas)

Didelio sportinio meistriSkumo plétoté

(Fondo l&%omis remiama veiklos sritis)

2. PROJEKTO APRASYMAS
2.1. Projekto pavadinimas

|Dalyvavimas Europos lengvosios atletikos Auk3&iausios lygos ¢empionu kluby taurés varZybose

2.2. Projekto jgyvendinimo laikotarpis
ﬁm? m. 1 ir II ketvir&iai, varZybos geguzes 27 - 30 d. J

2.3. Projekto tikslas
Uzimti kuo auk$¢iausia vieta Europos lengvosios atletikos Auk3¢iausios lygos ¢empiony kluby taures varZzybose.

2.4. Projekto uzdaviniai

1. Sudaryti visapusiSkas pasiruo$imo salygas Vilnius sporto klubo ,,Cosma“ sportininkams dalyvauti tarptautinése
varzybose - stipriausiy Europos kluby ¢empiony taurés finale. Organizuoti mokomasias treniruotiy stovyklas,
atsizvelgiant j rungties specifikg, reikalingas klimato ir pasiruo§imo sglygas.

2. Paruosti sportininkus fizi¥kai ir psichologiskai auk§tiausio lygio tarptautinéms varZyboms, jvertinant ju sportinj
lygi ir sugebeéjima siekti auk3$¢iausiy rezultaty.

3. Skatinti sportininkus realizuoti savo galimybes ir siekti uZimti kuo aukstesng komanding vieta vyry ir motery
kategorijose.

4. Motyvuoti jaunus sporto klubo narius, siekti asmeniniy rezultaty, atstovauti 3alj jvairiose tarptautinése varZybose,
2020 m. Tokijo Olimpinése Zaidynése.

5. Populiarinti lengvaja atletika, didinti Zinomuma, skatinti doméjimasi sportu Lietuvoje.

2.5. Trumpas projekto esmés apraSymas

Vilniaus Sporto klubas ,,Cosma* veikia nuo 2000 m. ir yra daugkartinis Lietuvos respublikos lengvosios atletikos
kluby empionas. Sporto klube yra 120 jvairaus amZiaus gupiy ir jvairaus meistriSkumo sportininky. Sporto klubas
,,Cosma* nuolat riipinasi lengvosios atletikos sporto plétra , populiarinimu vaiky ir jaunimo tarpe, prisideda prie
auksto sportinio meistriSkumo sportininky paruoimo ir dalyvavimo jvairiose nacionalinio ir tarptautinio lygio
varZybose.

Sporto klubas ,, Cosma* investuoja j savo klubo veikla , sportininky iSlaikyma, treniruo¢iy salygy sudaryma,
sportininky dalyvavima varZybose tiek Lietuvoje, tiek uZsienyje, 2016 m. metais tam skirta apie 280.000 eury. Sporto
klubas léSas surenka i§ reméju, gaudamas parama, taip pat i§ gyventojy pajamy 2% mokestio. Antrg karta Lietuvos
lengvosios atletikos sporto istorijoje Vilniaus miesto sporto klubo ,,Cosma* vyry ir motery komandos varzysis dél
stipriausio Europos klubo vardo finalinése varzybose. Pazymétina, kad 2016 m. ,,COSMA" klubo vyry ir motery
komandos uZéme 4 vietas.

2.6. Tiksliné projekto grupé ir projekto dalyviai

Projekte dalyvaus stipriausi Lietuvos ir sporto klubo ,,COSMA" sportininkai - suauge, jaunimas ir studentai nuo 16
iki 40 mety (viso apie 60 Zmoniy). Lé3os reikalingos nuvykti j lengvosios atletikos Europos ¢empiony kluby taures A
grupés varzybas. Be 50 sportininky (25 vyrai, 25 moterys) j varZybas taip pat vyks atskiry rungéiy ir estafediy
treneriai, masazistai, gydytojai ir delegacijos vadovai, viso delegacija sudarys apie 60 Zmones.

2.7. Laukiami rezultatai ir nauda jgyvendinus projekta

Lietuvos vardo garsinimas, Pasiruo§imas svarbiausiems 2017 mety lengvaatle¢iy startams. Padidés lengvosios
atletikos populiarumas Lietuvoje, pakels savo kvalifikacija teiséjai, treneriai, sportininkai. Lengvosios atletikos
geografijos plétimas Lietuvoje.

2.8. Projekto testinumas

Sporto klubas ,,COSMA" kas metai dalyvauja tokiose varZybose, kadangi yra pats stipriausias Lietuvos lengvosios
atletikos klubas. Apie SeSiolika mety ,,COSMA" klubas nugali Lietuvos lengvosios atletikos varZybose tiek bendroje
jskaitoje, tiek tarp vyry ir motery atskirai.

Viso projekto suma (Eur): 270.000,00 Prafoma i§ fondo suma (Eur): 95.000,00
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